
Chien Pourri ! aux Jeux olympiques 
Colas Gutman & Marc Boutavant

 Pour Josette et son affreux Jojo de petit frère, la vie n’est pas facile. Leur maman est 
partie et leur père leur met la pression pour qu’ils deviennent de grands sportifs. Pour les 
aider, Chien Pourri et Chaplapla organisent les Jojolympiques, entre poubelles et terrain 
vague. Qui montra sur le podium, qui descendra dans le caniveau ? Que les affreux 
jojolympiques commencent ! 





Activité : confection de médailles dorées, argentées ou bronze

• des couvercles de petits pots (conserve)
• des pâtes alphabet
• de la peinture dorée, argentée et rouge
• de la colle liquide
• des trombones
• du papier d’aluminium
• des rubans
• de la colle chaude
• un pinceau

1. Sélectionnez les pâtes alphabet qui vous serviront à écrire la discipline sportive ainsi 
que le prénom, puis ajoutez ce que vous voulez en plus pour quelques touches de 
déco. N’hésitez pas à utiliser la pince à épiler si vos doigts ont des difficultés pour 
attraper les lettres.

2. Déposez de la colle liquide sur le couvercle du petit pot. Vous pouvez recouvrir 
l’ensemble du couvercle car la colle, une fois séchée, facilitera la mise en peinture en 
formant une sous-couche.

3. À l’aide de la pince à épiler ou avec vos petits doigts, disposez les lettres/pâtes 
alphabet sur le couvercle afin d’écrire la discipline sportive et le prénom.  Inutile de 
stresser, vous avez le temps de bien les disposer avant que la colle ne sèche totalement.

4. Laissez sécher.
5. Astuce : vous pouvez accélérer le séchage en utilisant un sèche-cheveux.
6. Quand tout est sec, vous pouvez peindre le tout avec la couleur de votre choix. Pour 

réaliser le bronze, mélangez de la peinture dorée avec un petit peu de rouge. Pour ne 
pas barbouiller vos doigts, revissez le couvercle sur le petit pot avant de commencer 
à peindre.

7. Dépliez un trombone et positionnez-le dans l’envers du couvercle. En appuyant 
dessus, faites-lui épouser la forme du rebord afin qu’il ne dépasse qu’une boucle de 
trombone.

8. Vérifiez que le trombone soit bien centré par rapport aux inscriptions sur la médaille 
et collez-le avec de la colle chaude dans le couvercle.

9. Prenez un carré de papier d’aluminium et formez une boule d’environ la taille 
d’une balle de ping-pong.

10. Ajoutez un peu de colle chaude au centre du couvercle puis déposez la boule 
d’aluminium dessus.

11. Retournez et pressez l’ensemble en appuyant avec la paume de la main jusqu’à ce 
que la boule soit aplatie et remplisse tout le couvercle.

12. Coupez un morceau de ruban d’environ 50 cm et glissez-le dans la boucle formée 
par le trombone avant de nouer les deux extrémités.

13. Et voilà ! Il ne vous reste plus qu’à faire monter les champions sur le podium pour 
leur remettre leurs médailles ! 



Le chamboul’tout de Chien Pourri et Chaplapla

• des boîtes de conserves en métal, vides et sans couvercle
• les visuels de Chien Pourri, Chaplapla et la bande
• des ciseaux 
• de la colle
• une balle en mousse

1. Récupérez des boîtes de conserves vides en métal et propres, sans couvercle; les laver 
si besoin. 

2. Découpez les visuels et collez-les sur les boîtes. Attention, les boîtes seront 
positionnées ouverture vers le bas, ne vous trompez pas de sens en collant les visuels. 

3. Le chamboul’tout est prêt, vous n’avez plus qu’à disposer les boîtes de conserve sur 
une table et à vous le jeu ! 
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Voici quelques idées d’épreuves collectives pour animer une journée ou une matinée 
aux couleurs des olympiades et de Chien Pourri ! : 

• 110 m poubelle : course en sacs poubelles 
Il vous faudra un sac épais par équipe. Cette épreuve se fait en relais. Au top départ, 
un participant de chaque équipe s’élance. Il doit effectuer un aller-retour le plus 
rapidement possible. Deux équipes ou plus s’affrontent lors d’une course en sac. La 
première équipe dont les membres sont tous passés a gagné ! 

• Coup de patte de Chaplapla : taper dans un ballon en visant un but
Pour cette épreuve, il vous faudra installer un parcours avec des obstacles. Différents 
endroits où viser seront à enchaîner le plus vite possible. Chaque but marqué rapporte 
un point à l’équipe. L’équipe qui obtient le plus de points a gagné cette épreuve. 

• Démarche de Chien Pourri : parcours avec des échasses 
Pour cette épreuve, il vous faudra installer un parcours avec des obstacles (cerceaux 
posés au sol, plots...) et prévoir des paires d’échasses. Chaque participant s’élance et 
doit réaliser le parcours. Attentions aux embûches ! 

• Complicité entre Chien Pourri et Chaplapla
Il vous faudra prévoir un bandeau par couple d’enfants participant. Constituez des 
équipes de deux, l’un des enfants doit guider l’autre qui a un bandeau sur les yeux au 
travers d’un parcours avec des plots. Vous pouvez réaliser le même type de parcours 
que pour l’épreuve ci-dessus. 

• Bave de Chien Pourri
Préparez deux bacs remplis d’eau, deux bacs vides et une éponge par équipe. Disposez les 
deux bacs remplis d’eau à environ 5 mètres des bacs vides. Chaque équipe, participant 
après participant, doit transvaser de l’eau d’un bac à un autre à l’aide d’une éponge. 
La première équipe à avoir vidé son bac et rempli l’autre a gagné ! 

• Chien Pourri contre Chaplapla, relais de la cuillère
Cette épreuve est un relais. Prévoyez une cuillère et une balle de ping-pong par 
équipe. Chaque participant, chacun son tour, réalise un parcours avec en main une 
cuillère contenant une balle de ping-pong. Le but est de faire le parcours, le plus 
vite possible, sans faire tomber la balle. Si la balle tombe, il faut alors recommencer le 
parcours depuis le début.  


